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Orthodontie, médecine anti-age
et harmonie faciale : une approche
intégrative

La médecine esthétique du visage connait aujourd’hui une évolution
majeure : elle ne se limite plus au traitement isolé de zones anatomiques,
mais tend vers une compréhension globale de I'équilibre facial et de
I’hnarmonie squelettique. La convergence entre la médecine esthétique,
I'orthodontie et la chirurgie orthognathique redéfinit désormais les pa-
radigmes diagnostiques et les stratégies thérapeutiques.

Cette communication met en lumiére les apports des innovations en
médecine régénérative, en analyse 3D du visage et en planification mor-
phomeétrique assistée par intelligence artificielle, qui permettent une sy-
nergie fonctionnelle et esthétique entre la rejuvenation des tissus mous
et 'optimisation du support osseux.

Seront abordées les techniques de produits injectables bio-inducteurs,
de thérapies a fraction vasculo-stromale, ainsi que les protocoles per-
sonnalisés de lipostructure régénérative, analysés a la lumiere des pa-
trons de croissance faciale, de la dynamique occlusale et de la biomé-
canique orthognathique.

Au-dela de la simple correction du vieillissement, ces approches visent
a restaurer 'authenticité structurelle, a rétablir I’équilibre postural et a
harmoniser les vecteurs faciaux — principes depuis longtemps intégrés
en orthodontie et désormais transposés au champ de la médecine es-
thétique.

Cette intégration annonce une nouvelle ere : celle du continuum ortho-
facial, ou la collaboration entre orthodontistes, chirurgiens orthogna-
thiques et médecins esthétiques fonde une médecine du visage prédic-
tive, régénérative et véritablement personnalisée.

OBJECTIFS

» Comprendre les fondements morpho-fonctionnels de ’harmonie fa-
ciale en intégrant les concepts issus de I'orthodontie et de la chirur-
gie orthognathique dans la réflexion esthétique.

» |dentifier les innovations récentes en médecine esthétique du visage
(produits bio-inducteurs, fraction vasculo-stromale, lipostructure ré-
générative, IA, analyse 3D) et leurs applications cliniques.

» Analyser les interactions entre le support squelettique, les tissus
mous et les dynamiques occlusales pour concevoir des plans de trai-
tement esthétiques cohérents et durables.

» Appliquer les principes du « continuum orthofacial » pour élaborer
une approche interdisciplinaire entre orthodontistes, chirurgiens or-
thognathiques et médecins esthétiques.

» Développer une vision prédictive et personnalisée de la médecine
esthétique, orientée vers la restauration structurelle, la régénération
tissulaire et I’équilibre global du visage



